
20% nos comboios Alfa Pendular e Intercidades, em
     Classe Conforto ou 1.ª Classe, e nos comboios 

     Inter-Regionais e Regionais.

 

0,08€/litro combustíveis Ultimate; 

0,06€/litro combustíveis Simples (Invigorate e GPL).
 

 
Nos dias 11 de cada mês + 0,02€/litro de desconto.

 
 

Serviços de saúde diversos (ex.: Clínica Geral, Oftalmologia,

Revalidação de carta de condução, Psicologia, e outros);

Serviços de enfermagem;

20% em Análises Clínicas (Tabela Particular);

Oferta do 1.º electrocardiograma.

 

 

 

20% vidros de rede;

20% escovas Bosch;

10% películas auto e de arquitetura.

EM SERVIÇOS DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

C R U Z  V E R M E L H A  @  C O I M B R A  
 

EM EMPRESAS PARCEIRAS

Teleassistência 24h/dia

Descontos no empréstimo de ajudas técnicas, sujeito a
marcação prévia e disponibilidade;

Desconto no CEPS - Curso Europeu de Primeiros Socorros
Direito de voto em assembleias gerais e noutras atividades da
Delegação (ex.: campanhas, colaboração em projetos, etc.);

Newsletter gratuita via e-mail

 

 

DELEGAÇÃO DE COIMBRA
 

30% Lentes de contacto; 

30% Lentes oftalmológicas; 

15% Serviços Audiologia; 

30% Produtos de manutenção lentes de contacto; 

30% Armações, exceto Cartier; 
30% Óculos de sol, exceto Cartier; 
120€  de desconto na compra de armações e Lentes
com antirreflexo; 

Consultas grátis de Optometria/ Contactologia; 

Facilidades de pagamento até 12x S/juros; 

Realização de rastreios visuais; 

Oferta de vouchers; 

Envio de Newsletters.

5% Medicamentos Sujeitos a Receita Médica - Marca*

5% Medicamentos Sujeitos a Receita Médica
- Genéricos*

5% Medicamentos Não Sujeitos a Receita Médica;

5% Dermocosmética e Outros Produtos de Saúde.

 

 

*em medicamentos com PVP  > =  69,13 EUR aplica-se
desconto de 1,5 Eur
 

 

Valor igual aos descontos revertido em donativo para a
CVP - Delegação de Coimbra.

 

SER SÓCIO DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

 

DESCONTOS

Os descontos são todos diretos e não são cumulativos com qualquer outra promoção ou campanha em vigor na respetiva empresa parceira. 

Usufruir dos referidos benefícios implica a apresentação de cartão identificativo ou outro comprovativo válido.

 

Os colaboradores e familiares diretos dos sócios e colaboradores usufruem também dos mesmos benefícios nos parceiros acima mencionados, exceptuando
em serviços da CVP e nos parceiros ISCAC, BP e CP.

 

TRANSPORTES E COMBUSTÍVEIS

SAÚDE E ESTÉTICA

Coimbra Shopping

Av. Fernão de Magalhães, nº 429D
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10% em todos os serviços
 

10% em todos os serviços (exceto os realizados por
parceiros externos, campanhas ou
packs promocionais);  

Atribui na ficha de cliente pontos por cada compra,

sendo que 1€ = 1 ponto e cada vez que atinja os
250 pontos terá direito a 5€ de desconto em serviços.

 

Avaliações gratuitas em loja e no domicílio, com pré-

marcação;

300€ de desconto em aparelhos auditivos (pode variar
consoante os produtos e a modalidade de pagamento);

Assistência vitalícia;

Pilhas a 1€.

10% em flebologia;

5% em ortopedia e ajudas técnicas.

C R U Z  V E R M E L H A  @  C O I M B R A  
 

SER SÓCIO DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

 

DESCONTOS

5% de desconto em qualquer prótese capilar;
10% nas próteses mamárias externas;

oferta da personalização e corte da prótese capilar;
oferta da primeira manutenção da prótese capilar
(lavagem, hidratação e brushing).

Os descontos são todos diretos e não são cumulativos com qualquer outra promoção ou campanha em vigor na respetiva empresa parceira. 

Usufruir dos referidos benefícios implica a apresentação de cartão identificativo ou outro comprovativo válido.

 

Os colaboradores e familiares diretos dos sócios e colaboradores usufruem também dos mesmos benefícios nos parceiros acima mencionados, exceptuando em serviços da CVP e nos
parceiros ISCAC, BP e CP.

 

SAÚDE E ESTÉTICA

Aula experimental grátis;

10% na mensalidade + 1.ª consulta de nutrição;

Aula física grátis.

5% Medicamentos Sujeitos a Receita Médica - Marca*

5% Medicamentos Sujeitos a Receita Médica
- Genéricos*

5% Medicamentos Não Sujeitos a Receita Médica;

5% Dermocosmética  e Outros Produtos de Saúde,

excluindo produtos lácteos.

 

 

*em medicamentos com PVP  > =  69,13 EUR aplica-se
desconto de 1,5 Eur
 

 

Valor igual aos descontos revertido em donativo para a
CVP - Delegação de Coimbra.

 

Farmácia Moço

Av. Fernando Namora, nº252

Av. Fernão de Magalhães, nº 866

Av. Fernão de Magalhães, nº 672

Av. Fernão de Magalhães, nº 610 Av. Fernão de Magalhães, nº 610

2 de 3



OUTROS SETORES

6% em pacotes de férias;

6% em luas de mel;
Check-In de passagens aéreas Gratuito;

5% em hóteis em Portugal Continental e Ilhas;

10% em cruzeiros e serviços no Douro;

5% em cruzeiros internacionais.

HOTELARIA E RESTAURAÇÃO

15% em alojamento com reserva direta;

10 % em todos os restantes serviços ("Ego Lounge Bar" e
"Restaurante A Garça”).

20% no valor da propina anual em todos os cursos não
conferentes de grau (por exemplo, Pós-graduações e
Cursos Breves).

EDUCAÇÃO

Continue 

atualizado:Os descontos são todos diretos e não são cumulativos com qualquer outra promoção ou campanha em vigor na respetiva
empresa parceira. 

 

Usufruir dos referidos benefícios implica a apresentação de cartão identificativo ou outro comprovativo válido.

 

Os colaboradores e familiares diretos dos sócios e colaboradores usufruem também dos mesmos benefícios nos
parceiros acima mencionados, exceptuando em serviços da CVP e nos parceiros ISCAC, BP e CP.

 

C R U Z  V E R M E L H A  @  C O I M B R A  
 

47,50€ Wellness Pack + oferta da
inscrição
10% na mensalidade
30% na anuidade
39,95€ na anuidade de acesso 

 

PHIVE LÁGRIMAS HEALTH CLUB
 

aos 3 clubes + grupo 3 elementos

25,00€ Wellness Pack + oferta da
inscrição
11,90€/semana Acesso Total
9,27€/semana  Acesso total
(grupo de 3 elementos)

9,90€/semana Acesso parcial

 

PHIVE CELAS FITNESS CLUB
 

25,00€ Wellness Pack + oferta da
inscrição
11,90€/semana Acesso Total
9,27€/semana  Acesso total
(grupo de 3 elementos)

9,90€/semana Acesso parcial

 

PHIVE LEIRIA HEALTH CLUB
 

SER SÓCIO DA CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

 

DESCONTOS

Bencanta - Coimbra

Rua Abel Dias Urbano, nº 12

Rua Vale das Flores, nº 19

R. Dr. António José de Almeida, nº 202Quinta das Lágrimas Residências, lote 12 Rua de Ourém, Leiria
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